14 SETTEMBRE S1RITORNA A SCUOLA!!

RITORNARE A SCUOLA DOPO TANTI MESI E UNA CONQUISTA DA
PARTE DI TUTTI, ABBIAMO AFFRONTATO TUTTI INSIEME UNA DELLE
PIU GRANDI GSFIDE DI QUESTO PERIODO STORICO. NON-DEVI
DIMENTICARE COSA E ACCADUTO. LA PROSSIMA TAPPA E:
RICOMINCIARE NEL MODO GIUSTO!

SE RISPETTERAI GLI ALTRI, RISPETTERAI ANCHE TE STESSO; SE
RISPETTERAI LE NUOVE REGOLE, SARAI RESPONSABILE VERSO TE
STESSO E GLIALTRI.

ECCO PERCHE’ E IMPORTANTE CHE TU LEGGA ATTENTAMENTE CIO’
CHE SEGUIRA', PER IMPEGNARTI E ATTENERTI SCRUPOLOSAMENTE A
QUANTO SCRITTO.

INGRESSO A SCUOLA!
MOLTE COSE SARANNO DIVERSE, MA TI ABITUERAIL
ABBASTANZA FACILMENTE: CE LA FARAI E CE LA
FAREMO INSIEME!

SEI ISCRITTO A UNA CLASSE A 27 ORE O AL TEMPO PIENO? ALLORA STAI
ATTENTO E FAl LEGGERE ANCHE Al TUOI GENITORI QUESTO DOCUMENTO:
MAGARI SAR AL PROPRIO TU A RICORDARGLI COSA DEVI FARE E COSA DEVONO
FARE LORO!

INGRESSO LA MATTINA
QUAL E LA TUA CLASSE?
TROVALA NELLA TABELLA E SAPRAI QUANDO DOVRAT ENTRARE!

PRIMA DI TUTTO TI DICO CHE NON ENTRERETE TUTTI INSIEME, COME
ABBIAMO FATTO SEMPRE, MA OGNI CLASSE AVRA’ IL SUO ORARIO E IL
SUO INGRESSO: INGRESSO A PRINCIPALE VIA OGNIBNE - INGRESSO B VIA
OGNIBENE E INGRESSO C VIA SILIGATO.




INGRESSO

LA RICONOSCI? QUESTA E LA TUA SCUOLA GIANNI RODARI, QUELLI
CHE VEDI NELLE FOTO SONO GLI INGRESSI
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Ora Che conosCi 'orario della tua Classe, devi sapere come
$ara Organizzata |a tua giornata a sCuola, dal momento in
Cui entri dal Cancello a quando usCirai al termine delle
lezioni.

IhCominCiamo!
La mattina, guando arriVi @ SCuOla, ricordati di indossare |a
mascherinal [La toglierai SOl0 quando Sarai entrato hella tua
Classe.

Ingresso a sCuola

1. Gei arrivato al Cancello della sCuola, Con la mamma O il papa,
Ooppure Coh |a honhha, ricordati Che ahChe fuori dal Cancello devi
mantenere |a distanza di 1 metro dalle persone che ti Circohdano,
se vedi Che qualCuno hon rispetta questa regola: ricordaglielo!

1M

2. Aspetta che |la tua maestra Chiami te e i tuoi compaghi. Vi
Chiamera uno alla Volta, dovrete sistemarVi in fila indiana,
mantenendo sempre |a distanza di Sicurezza uno dall’altro.




3. ] tuoi genitori e quelli dei tuoi Compaghi hon entreranno hell’area
interna del cortile della sCuola, ma resteranno fuori dal Cancello!

Questo per evitare uh assembramento inutile e risChioso!

INGRESSO B INGRESSO PRINCIPALE A INGRESSO C
V4 OGNIBENE V4 OGNIBENE VI4 SILIGATO
Eccezione!

1 bambini delle cClassi prime entreranho, rispettando sempre |e
indicazioni precedenti, ma sarahnho aCcompaghati fino all'ingresso della
porta esterna della propria aula, uno alla Volta, dal genitore presente
Che, velocemente, affidera il proprio figlio alla maestra e usCira dall'area
interna del cortile della SCuola, per permettere ['ingresso del prossimo
alunno. Proprio per questo motivo i bambini delle cClassi prime
entreranno per ultimit Ci vorra un po’ piti di tempo! Sono i pit piccoli
ed € |3 prima Volta Che entrano a far parte della nostra comunita
SCoOlastiCa!

Nota bene!
1 genitori noh devono attardarSi @ parlare Coh |e maestre,
potranho ComuhiCare con |oro, SCrivendo sul diario del proprio
figlio e |la maestra rispondera con sollecitudine!



(Jha VOIta entrati Cosa Si £87?

[Le maestre controllaho g VOStra temperatura Con il termometro a

infrarossi senza contatto O il termosCanhner, a seconhda dei punti di

aCcCesso, poi, senza attendere gli eventuali ritardatari, cConducono i
propri alunni verso |e rispettive Classi, facendo sempre mantenere |a
distanza di sicurezza tra uh alunno e I'altro, e sempre in fila indiaha.

T ritardatar/

1 bambini in ritardo, saranho aCColti dal personale ausiliario, nell’atrio
dell’ingresso prinCipale, e poi acCompagnhati in Classe.

STVA IN CLASSE, COME?

Giete in fila indiaha, mantenendo sempre la distanza di siCurezza, Sarete
accompagnati verso |a Vostra Classe, forse non sara quella dellanno
precedente!

Quando sarete arrivati alla Vostra Classe, la maestra Vi portera hel
Corridoio ViCino alla vostra aula (voi sarete sempre in fila ihdiaha e
manterrete sempre la distanza di sicurezza) Vi Chiamera uno alla Volta
per sistemare |la giaCCa, troverete uh Cartellino Con il Vostro home.

1l primo della fila ritornera al SUO posto in fila indiaha e CosI fara, il
compagno dopo di te e CosI Via, £ino all'ultimo della fila.




CONME STENTRA IN CLASSE

Devi sapere Che nei mesi estivi Ci Sono stati tanti Cambiamenti, hon
vedrai pill i banchi sistemati Vicini, ma |i Vedrai posizionati distanziati
tra loro, su precCisa indiCazione del Comitato TecCnico SCientifico, per
eVitare il contagio. Duhque, |3 posizione del tuo banco dovra rimanere
CosI dove é stato sistemato! Due adesivi a terra ti indicheranno il
punto esatto in Cui dovrahno stare |e gambe anteriori del tuo banco .
Anche in classe entrerai seguendo il tuo turno e quando te |o dira |3
tUd maestra, entrerahno prima quelli Che siederannho nell’ultima fila e
pOi a Seguire tutti gli altri.

Lo zaiho |0 sistemerai Sotto |a sedia.

DORANTE LA LEZIONE, SENTI LA NECESSTTA DI
ANDARE AL BAGNO!

Se durante |a lezione, sentirai [a hecessita di andare al bagno, alzerai la mano, la
maestra ti Chiedera di rispettare queste regole:




Z.indossa la mascherina;

2.dopo che hai fatto i tuoi bisogni, lavati |e manhi Con il Sapone che troverai in
bagnho, prendi il tovagliolo di Carta, asCiugati le mani e Chiudi il rubinetto
Con il tovagliolo che hai usato per asciugarti, poi buttalo hel cestino, rientra
in Classe senza correre. Quando sarai al tuo posto, puoi toglierti |a
mascherina.
Sara Vietato acCedere ai servizi igieniCi |a prima Ora di lezione e a quella
successiva alla riCreazione, nelle altre ore sara possibile usCire 0[O in Caso
di hecessita e mai piu di uho alla volta.

RICORDA: ST VA4 IN BAGNO UNO ALLA VOLTA, ANCHE DORANTE LA
RICREAZIONE!

A PROPOSITO DI RICREAZIONE!

Consumerai la merenda al tuo banCo, guando avrai finito di mangiare,
la maestra, se il tempo |0 permettera, Vi condurrag fuori all’aperto
oppure rimarrete hell’atrio se |e condizioni meteo nhoh Sarahho
FavoreVvoli. Mentre sarete fuori sarahno aperte tutte |e finestre per
permettere il Cambio d’aria nellaula. Dovrete rimanere nello stesso
ambiente per tutta |a durata della riCreazione, Che durera 15 mihuti.



, ATTENZIONE! , o
Anche durante |a riCreazione dovrai rispettare |a distanza di sicurezza
e dovrai indossare la mascherina! Se |a riCreazione si svolgera fuori
dall'edificio sCOlastiCo ( esempio in giardino), potrai togliere |a
mascherina solo se rispetterai 1 metro di distanza dai tuoi compaghi e
2 metri di distanza dall'inseghante.

T1 STARAI CHIEDENDO, SICURAMENTE, QUALI GIOCHI POTRAI FARE
CON 1 TUOI COMPAGNI SE DOVRAI TENERE LA DISTANZA
DI SICUREZZA!

EBBENE, SONO CERTA CHE TROVERAI DElI GIOCHI CHE TI
PERMETTERANNO DI MANTENERE LA DISTANZA! SE NON TE
NE VENGONO IN MENTE NESSUNO. TE NE SUGGERISCO ALCUNTL:




MENSA! MEGLIO PRANZO!

Gli alunni del tempo pieno consumeranno il pranzo nei |oCali della
mensa, a turho, mentre gli alunni del modulo (27 ore) cConsumeranno il
pranzo in aula, al proprio banco.

Non ti preoccupare, hon mangerai panini, ma il menu sara identico agli
aluhni del tempo pieno!

1l pasto sara distribuito dalle cuoche della scuola.

Prima del pasto dovrai usCire dallaula, sempre mantenendo |a distanza
di sicurezza, perché dovrai |avarti le mani, poi rientrerai per mangiare
al tuo banco, quando aVvrai finito di pranzare, usCirai di huovo e,
mentre sarai fuori, i Collaborator SColastiCi pulirahno I'aula.

Poi rientrerai in Classe per continhuare |a lezione.



JSCITA DA SCOOLA

Al termine delle |lezioni, ricordati di riportare a Casa tutto il materiale,
anche |e sCarpette che usi per fare educazione fisiCa.

Per uscire dall’aula: escono per primi gli alunhi delle prime file, uno alla
VO|ta, Chi esce si mette |a iaCCa e |0 Zaino e si dispone in fila indiaha,
mantenendo la distanza di Sicurezza e indossando |a mascherina.

LLa maestra Vi condurrg verso 'uscita e Vi consegnera ai Vostri genitori
Che Vi aspetterahho fuori dal cancello.




Adesso qualche breve raccomandazione!

Oltre al distahziamento, Ci SOnO alcune regole che doVvrai rispettare, per
la tua Salute e quella dei tuoi compaghi.

MASCHERINA

COME STINDOSSA, COME ST TOGLIE E DOVE ST BUTTA
‘Come siindossano le mascherine

Step 1: Step 2: Step 3: Step 4: Step 5: Step 6:

Lavati le mani con Controlla che la Distendh la Tieni la mascherina Assicuratl che la Sagoma bens |
gel aledlico o con mastcherina non sia maschering e tieni per gli elastici e mascherina copral hordo superion
acua ¢ sapone rotta o che abbia la parte pid rigicla aggenciali dietroje | [nasoela boccae lungo | lat del nasc

i alte @ la parte i i acleilsen bersa

) recchie ) e
Coiofata verso o vigo & totinil manto VEISD e gulance
lesterno

prima di teccare |a buchi
mascherina

Come si tolgono le mascherine

KM

Step 1: Step 2: Step 3: Step 4: Step 5: Step 6:

Lavati le mam con Evite di toccare la Tieni la mascherina Sanihcala Getta la maachetina Lavatile mani con
gel alcolico o con mascherina che per gh elastici sui um;«-.lrc-unnl el cesting dei ifiut] | gel aleolico ocon
] y sprurzandola con so & dannegoiata o L S,
acqua ¢ sapone potrebbe cssere bordi & sganciali da il " E £ Canegoeat C ACqUA € Sapone

J | | ¢ ; E una solugione $8 e LS UNRa NoVa e
i '_!"‘“""u " confamnaia dietro le orecchie alcalica se devi Mon chsperderla SR i
mascherina riutilizzarla noellambiente la maschering

Quando sei a ScCuola dovrai mettere e togliere la mascherina in Varie
OCCasioni, potrai riporre la maschering in una busta di plastica come
questa:
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Ge ti sei dimentiCato |la masCherina, oppure ne hai una sola, hon ti devi
preoccupare, a SCuola te nhe verra fornita una ma dovrai fare
attenzione a hoh scordarla mai! RICORDA: riporta a Casa la bustina
dove hai riposto la mascherina e il gi0rno dopo portane un‘altra huova,
mentre guella che é rimasta a Casa Si igienizza.

Come Si lavaho e mani

Lava le mani con acqua e sapone
se sono visibilmente sporche,
altrimenti usa la soluzione alcolica. 4050 eond

(2] 2]

applica una quantita di sapone
sufficiente per coprire tutta |a
superficie delle mani

friziona le mani palmo
contro palmo

Bagna le manj con l'acqua

5]

)

dorso delle dita contro il
Il palmo destro sopra il dorso sinistro palma contro palmao palmo opposto tenendao le

intrecciando le dita tra loro e viceversa intrecciando le dita tra loro \ dita strette tra loro /

e___—_ N

frizione rotazionale, in avanti ed indietro
frizione rotazionale del pollice sinistro con le dita della mano destra strette
stretto nel palmo destro e viceversa tra loro nel palmo sinistro e viceversa

3
&
\, Risciacqua le mani con l'acqua '

12]

~ {

asciuga accuratamente con usa la salvietta per chiudere uUna volta asciutte, le tue

una salvietta monouso il rubinetto \ mani 5ono sicure, /
Segui queste modalita per lavarti le mani, ricordati Che tutta la
procedura hoh supera i 4$0/60 secondi!

Dai il tempo ahche ai tuoi compaghi di andare in bagho!



MATERIALE SCOLASTICO

Tutto il tuo materiale SColastico: penne, matite, Somme e tutto Cid che
porti sempre a SCuola, hoh potra essere regalato O prestato a un altro
tUO COmpagno, |0 SO Che sei generoso e questo ti pesera molto, perche
hon potrai essere d’aiuto @ uh tuo amiCo O a Uha tua amiCa: honh
preoccuparti, @ SCUola, |3 maestra trovera sicuramente nell'armadio Cio
Cche manCa a un tuo compagno!

Metti hello Zaino SOlO |0 Stretto hecessario, hon CariCarlo Con oggetti
Che non servono a sCuola! Rjcordati Che a SCuola hoh deve rimanere
hulla, riporta a Casa: quaderni, astuccio e libri. Sotto al bahCo hon deve
rimanhere hiente!



SCARPETTE PER EDUCAZIONE FISICA

e sCarpette e |a SaCCaq per riporle, devono essere portate g SCUOIla
SO|0 il giorho ih cui devVi fare |e due ore di educazione fisiCa e poi devi
riportale a3 Casa |0 stesso giorno: hon devono rimahere a SCcuola. i
Cambio avverra in classe . In quel giorho dovrai venhire a SCuola
indossando gia degli abiti adatti all’'attivita motoria in palestra .

GIOCATTOLI

So che nello zaino, ogni tanto, qualChe gioCattolo Si 3 uh Viaggetto a
scuola, hulla di male, ma so, anche, che viene spontaneo condividere il
proprio gioco con 'amico del cuore ed e proprio al tuo migliore amico
che devi pensare quando ti verra voglia di infilare nel tuo zaino un
gioCo, qualsiasi esso sia, ricordati Che anche i gioCattoli devono
rimanere a Casa perche potrebbero trasmettere il contagio.

Cpero Che questa breve guida, possa essere utile a te e ai tuoi genitori,
per Capire alcuni aspetti della ripresa della SCUola.

A PRESTO!
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